
CAPÍTOL 2 
 

ESCENA  PLA  ENQUADRAMENT  MOVIMENT 
CÀMERA 

CONTINGUT  SO  TEMPS 

1  1  Pla general  -  En Marc i la Mireia estan 
dormint 

Àudio inici del 
capítol 

3s 

1  2  Pla general  -  En Quim es desperta   Àudio inici del 
capítol 

16s 

1  3  Pla mig llarg  -   En Quim s’aixeca amb la 
roba per vestir-se  

Àudio inici del 
capítol 

3s 

1  4  Pla general  -  La Clara es desperta  Àudio inici del 
capítol 

8s 

1  5  Pla mig llarg  -  La Clara s’aixeca i segueix 
al Quim 

Àudio inici del 
capítol 

3s 

2  1  Pla mig  -  En Quim està a la cuina 
estudiant 

  3s 

2  2  Pla americà  -  La Clara entra a la cuina    1s 

2  3   
Pla mig 

-  La Clara es posa a 
esmorzar i discuteix amb 

el Quim 

  50s 

2  4  Pla americà  -  Entren la Mireia i en Marc 
a la cuina 

  8s 

2  5  Pla general  -  La Clara i en Quim li 
contesten al Marc a l’hora 

  2s 

2  6   Pla mig llarg  -  La Mireia diu que parin de 
barallar-se 

  4s 

2  7  Pla mig  -  La Clara i en Quim 
segueixen discutint 

  3s 

2  8  Pla mig llarg  -  La Mireia li diu al Quim 
que pari 

  1s 

2  9  Pla general  -  En Marc fa un comentari i 
en Quim marxa 

  4s 

2  10  Pla mig llarg  -  En Quim se’n va per la 
porta 

  4s 

2  11  Pla general  -  La Clara també vol 
marxar 

  3s 

2  12  Pla mig llarg  -  La Mireia no deixa que la 
Clara se'n vagi 

  3s 

2  13  Pla americà  -  En Marc fa algun 
comentari sobre la Clara 

  3s 

2  14  Pla mig llarg  -  La Mireia li diu al Marc que 
vagi a buscar al Quim 

  3s 



2  15  Pla americà  -  En Marc se’n va com si fos 
una ordre militar fent 

burla 

  2s 

2  16  Pla mig llarg  -  La Mireia li torna a dir que 
el vagi a buscar 

  2s 

2  17  Pla mig llarg  -  La Mireia es queda amb la 
Clara i el Marc se’n va 

  3s 

3  1  Pla americà  -  La Mireia i la Clara parlen 
sobre el que ha passat 

  42s 

4  1  Pla americà  -  La Mireia entra a 
l’habitació 

  3s 

 
4 

 
2 

 
Pla mig llarg 

 
- 

En Marc i en Quim estan 
asseguts al llit i es seu la 

Mireia i parlen de la 
discussió 

   
30s 

 
4 

 
3 

 
Pla americà 

 
- 

La Clara entra a 
l’habitació per si volen 

que faci el dinar 

   
13s 

5  1  Pla mig curt  -  La Clara agafat els 
macarrons 

Música 
propia 

5s 

5  2  Pla mig curt  -  La Clara agafat coses de 
la nevera 

Música 
propia 

5s 

5  3  Pla general  -  Els nois baixen per les 
escales per anar a dinar 

Música 
propia 

10s 

 
5 

 
4 

 

 
Pla general 

 

 
D’esquerra a 

dreta 

Els amics entren al 
menjador i s'asseuen per 

dinar 

   
17s 

6  1  Pla americà  -  En Quim i la Clara estan 
netejant la cuina 

  20s 

7  1  Pla mig llarg  -  En Quim està plorant  Música 
propia 

12s 

7  2  Pla americà  -  En Marc està escollint una 
pel·lícula per veure 

Música 
propia 

5s 

7  3  Pla detall  -  Com passa en Marc les 
pel·lícules fins que troba la 

que vol 

Música 
propia 

11s 

7  4  Pla americà  -  En Marc recollint les 
pel·lícules 

Música 
propia 

6s 

7  5  Pla mig  -  La Clara està dibuixant i la 
Mireia buscant informació 

a l’ordinador 

Música 
propia 

7s 

7  6  Pla detall  -  La Clara ha anat a per 
aigua i la Mireia li fa una 

foto al seu dibuix 

Música 
propia 

8s 

7  7  Pla mig  -  La Clara tornar i segueix 
dibuixant 

Música 
propia 

7s 



8  1  Pla mig curt  -  En Marc fica la pel·lícula 
que ha escollit 

  12s 

8  2  Pla general  -  Es seuen tots i mengen 
crispetes 

  16s 

 
8 

 
3 

 
Pla mig 

D’esquerra a 
dreta i de 

dreta a 
esquerra 

Estan mirant la pel·lícula, 
però el Marc és l’únic que 
la mira amb molta atenció 

i il·lusió 

 
Pel·lícula de 

Titanic 

 
22s 

 
 

9 

 
 

1 

 
 

Pla general 

De dreta a 
esquerra, 
baixa una 

mica i 
continua el 

trajecte 

 
 

Estan tots dormint menys 
en Quim 

 
Àudio 

tancament 
de capítol 

 
 

21s 

 
 
 


